Een wielerfenomeen zonder thuis

Frank Vandenbroucke (1974-2009), wielrenner

Necrologie

Frank Vandenbroucke
beschikte als renner over
een uitzonderlijk talent.
Hij kon de verwachtingen
niet waarmaken. Hij was
ook maar een mens.

Door onze redacteur

GUUS VAN HOLLAND
ROTTERDAM, 13 OKT. Alle Belgen
konden van hem houden, als van
een god. Frank Vandenbroucke
heeft ervan genoten, zijn leven
lang. Maar hij heeft er ook onder
geleden. Hij was niet zomaar een
sportman, niet zomaar een wiel-
renner, niet zomaar een mens.
Wat was hij dan wel? Eén ding
wist hij zeker: ,,Ik ben God niet.”

Gisteravond bereikte de on-
heilstijding Belgi€: Frank Vanden-
broucke was dood aangetroffen in
zijn hotelkamer in Senegal. Hij
zou zijn overleden aan de gevol-
gen van een longembolie. Zijn
moeder nam de telefoon op, zag
dat het haar zoon was, maar kreeg
een andere renner in Senegal aan
delijn. ,,Het is waar”, verklaarde
ze later, ,we zijn onze Frank voor-
goed kwijt.”

Het noodlot dat de 34-jarige
Belg bijna zijn hele leven heeft
achtervolgd, had nu echt en gena-
deloos toegeslagen. Een sportta-
lent dat het met wielrennen door-
bloede Belgié voortdurend in
verwarring bracht, was dood. Hij
werd zoals zoveel talentvolle wiel-
renners vereenzelvigd met Eddy
Merckx, de almachtige die in de
jaren zestig en zeventig alle wie-
lerkoersen ter wereld won. Van-
denbroucke, geboren in het Waal-
se Moeskroen, had niet het talent
van Merckx, niemand zal ooit het
talent van Merckx evenaren. Dat is
het noodlot van alle talentvolle
Belgische renners.

Maar zoals Vandenbroucke in
hetjaar 1999 reed, dat deed den-
ken aan Merckx. Sterker: hij reed
mooier, hij was eleganter, hij was
één met zijn fiets. Hij glom van
onoverwinnelijkheid. Bij de start
van Luik-Bastenaken-Luik liet hij
trots zijn fiets zien, het nieuwste
model, met gouden spaken. Hij
had zijn haren gebleekt en zijn ge-
zicht ingesmeerd met bruin-zon-
der-zon. Zo laat een sportman die
gaat winnen zich zien. Niemand
zou hem die dag verslaan. Hij trok

Frank Vandenbroucke vorig jaar april bij de presentatie van zijn boek ‘Ik ben God niet’ . Foto Cor Vos

op de Redoute ten aanval, zoals

voorspeld bij huisnummer 256,
schudde zijn concurrent Bartoli
van zich af en won.

Er waren van die dagen dat Van-
denbroucke over uitzonderlijke
gaven kon beschikken. In de etap-
pe van de Ronde van Spanje naar
Avila, de vestingstad boven op een
berg, gleed hij op een enorm ver-
zet weg van het peloton en won,

zoals alleen Vandenbroucke kon
winnen. De avond ervoor was hij
nog even naar zijn nieuwe vrien-
din gegaan om de liefde te bedrij-
ven. Dat kon. In dat ‘wonderjaar’
had hij wereldkampioen moeten
worden. Maar hij werd het niet,
hij brak zijn pols. Hij had ook
slechte dagen — veel zelfs.

Hij nam doping — veel zelfs —
maar werd nooit betrapt. Hij ge-

bruikte cocaine, amfetamines,
vreemdsoortige kruiden — vaak
zelfs —om zich te ontdoen van de
pijn van het dagelijks leven en liet
zich adviseren door een dubieuze
paardendokter. Hij nam anti-
depressiva om zijn extreme gevoe-
lens af te vlakken. Hij ondernam
twee zelfmoordpogingen, werd
tweemaal opgenomen in een psy-
chiatrische kliniek. Hij bedreigde

z’n tweede vrouw. Plotseling kon
hij van een engel in een duivel ver-
anderen.

In zijn lijf school oerkracht, in
zijn hoofd huisde de duivel. Een
jaar geleden, kort na het verschij-
nen van zijn biografie Ik ben God
niet, toonde hij zich zeer open-
hartig in een interview in het Cen-
trum van de Ronde van Vlaande-
ren in Oudenaarde. Hij straalde
weer, hij glimlachte lief en vredig,
hij zou terugkeren op de fiets en
weer zoals vroeger winnen. In de
zaal geloofden de toehoorders
hem op zijn woord. De engel Van-
denbroucke was weer bezig har-
ten te veroveren.

Waar ging het dan mis? Vanden-
broucke praatte zacht. Toen hij
vier jaar was ging het mis, zei hij.
Hij werd door een auto aangere-
den: dijbeenbreuk, drie maanden
ziekenhuis. Nooit meer zou hij
van die pijn worden verlost. Maar
hij won wel, want hij wilde altijd
winnen. ,,Ik had als junior alles
gewonnen. De mensen zetten een
kroontje op mijn hoofd en kniel-
den voor mij. En ik zat daar op
mijn wolk. Alle deuren gingen
voor mij open. Ik kan het de men-
sen van de pers en de fans niet
kwalijk nemen. Ik was niet opge-
voed om dat te hanteren. Wie wel?
Ik ben een emotioneel mens. Ik
voel alles intens. En ik was 60k ge-
weldig.”

Hij had eens in Itali€ op het
vliegveld gestaan en niet geweten
waar hij heen moest. Hij was wel-
iswaar een geweldige wielrenner,
maar hij had geen thuis. Hij pro-
beerde er een einde aan te maken.
Waarom? ,Waarom? Dat doe je ge-
woon en dan je dood of niet. Ik
ben vaak depressief geweest, net
als mijn vader. Dagen kan ik niks,
en dan kan ik weer alles, dan wil ik
alles, dan versla ik ook iedereen.”

Verward als hij was kon hij zich
in delaatste jaren in geen enkele
ploeg handhaven. Dan was er een
mysterieuze blessure of ziekte,
dan was hij onvindbaar — zelfs
voor zijn tweede vrouw Sarah. De
wielerbestuurders waren hem lie-
ver kwijt. Voor een renner met een
schadelijk imago is geen plaats.
‘VDB’ trainde weer als bezeten,
reed op de modernste fiets en liet
zich in amateurkoersen natuurlijk
van zijn mooiste kant zien. Vol-
gend seizoen zou hij weer zijn uit-
zonderlijke klasse tonen. Hij zou
zeker weer stralen. Dat werd hem
door alle Belgen gegund.



